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ACILI
Kategori : Sebzeli Yemekler
Yayynlayan Admin 2010/2/28

MALZEMELER:

1 &#8211; 3- 4 su bardady ceviz veya fyndyk (karypyk ta olabilir)
2-4- kapyk domates salgasy

3- 2 kapyk biber salcasy

4-1 tatly kapydy karabiber

5- 1 yemek kapydy nane

6 &#8211; 1cay kapydy pul biber

7-7-8 dip sarymsak

8 &#8211;bir orta boy limonun suyu

9 &#8211;yarym cay bardady fyndyk yady(dider syvy yadlar da olabilir)

10 &#8211;tuz.

YAPILIPI:Fyndyk veya cevizi sarymsakla beraber robottan gecir.dider tim malzemeleri de ilave
ederek iyice karyptyr. Elde ettidiniz karypym damak tadynyza uygun olacak pekilde malzemeden
eksiltme veya ilave yap.kahvaltyda yenilebilecedi gibi cay sofralarynda etimek ve ekmek dilimlerinin

Uzerine slrerek veya sandvi¢ arasyna koy.
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