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ACILI
Kategori : Sebzeli Yemekler
Yayýnlayan Admin 2010/2/28

MALZEMELER:

1 &#8211; 3- 4 su bardaðý ceviz veya fýndýk (karýþýk ta olabilir)
2-4- kaþýk domates salçasý
3- 2 kaþýk biber salçasý
4-1 tatlý kaþýðý karabiber
5- 1 yemek kaþýðý nane
6 &#8211; 1çay kaþýðý pul biber
7-7-8 diþ sarýmsak
8 &#8211;bir orta boy limonun suyu
9 &#8211;yarým çay bardaðý fýndýk yaðý(diðer sývý yaðlar da olabilir)
10 &#8211;tuz.

  YAPILIÞI:Fýndýk veya cevizi sarýmsakla beraber robottan geçir.diðer tüm malzemeleri de ilave
ederek iyice karýþtýr. Elde ettiðiniz karýþým damak tadýnýza uygun olacak þekilde malzemeden
eksiltme veya ilave yap.kahvaltýda yenilebileceði gibi çay sofralarýnda etimek  ve ekmek dilimlerinin
üzerine sürerek  veya sandviç arasýna koy.
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