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BAKLAVA
Kategori : Sebzeli Yemekler
Yayynlayan Admin 2010/2/28

MALZEMELER(orta boy tepsi icin)

HAMUR YCYN: 1-

bir su bardadyna yakyn syvy yad

2-bir su bardadyna yakyn st

3- Yarym kiigik cay bardady sirke(elma sikesi tercih edilir)
4-bir tutam tuz

4 iki yumurta

5- alabildidi kadar ylyk su

6-300-350 gr. kadar ince ¢ekilmip ceviz veya Fyndyk
225 gr. tereyady, 500 gr. mysyr nipastasy.

PERBET YCYN:

1- 1kgm. Kadar peker (tepeleme 4 su bardady )
2-5 su bardady su
3- 5-10 damla limon suyu.

YAPILIPI:; Verilen malzemelerden kulak memesinden daha yumupak hamur yap.izerine nemli bez
oOrt ve biraz dinlendir.yady dortte birini erit.tepsiyi yadla. Hamurdan ceviz biyuklidinde parcalar
kopar oklava yardymyyla tepsi bilyuklidiunde ag tepsiye ser. Ug yufka serdikten sonra iizerine fyndyk
dok. Bundan sonra bir yufka daha ser izerini erittidin yadla hafif yadla. Bundan sonra hamur bitene
kadar devamly bir fyndyk,bir yad,bir fyndyk bir yad,son ¢ yufkayy sade ser. Baklavayy kes kalan
tereyadyny ysyt baklavanyn (izerine gezdir.150- 160 derecede bir saat pipir.

PERBET:su ile pekeri 10-15 dakika kaynat indirmede Ug¢ dakika kaka limon suyunu ilave et.llymaya
al. Baklava fyryndan ¢ykynca 3-4dakika dinlendir.ylyk perbeti tizerine dok ve kapat.yumupayynca
servis yap

Not:rahmetli annem perbetin i¢ine ocaktan indirmede yakyn bir kapyk tereyady
koyardy.deneyebilirsiniz.
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